
CADRE D’UTILISATION
Le kit de dépistage « multidrogues » est un test d’immunochromatographie destiné à la détection rapide, qualitative 
et simultanée de plusieurs substances stupéfiantes dans un échantillon d’urine. 
Le test « multidrogues » fournit seulement un résultat analytique préliminaire. Une recherche plus avancée par 
l’utilisation d’une chromatographie phase gazeuse ou d’une spectrométrie de masse devra être mise en œuvre par 
la suite pour confirmer les résultats de façon précise et quantitative. A ce stade, un jugement d’expert et des 
considérations médicales sont indispensables pour interpréter les résultats, notamment lorsque le résultat 
préliminaire fourni par le test est positif. 

EXPLICATION DU TEST
Sur le boîtier de test figurent les lettres T et C pour respectivement “ligne de Test” et “ligne de Contrôle”. Aucune 
des “ligne de Test” et “ligne de Contrôle” n’est visible dans la zone de résultats tant qu’aucun échantillon n’a été 
utilisé.  La “ligne de Contrôle” sert à indiquer le bon fonctionnement du test. Cette ligne de contrôle doit toujours 
apparaître si la procédure de test a été correctement suivie et si les agents réactifs fonctionnent parfaitement.

CONTENU
Le kit de dépistage  contient tous les éléments nécessaires au test :
1. test bandelettes en boitier.
2. feuillet d’instructions.

ACCESSOIRES NECESSAIRES MAIS NON FOURNIS
1. un récipient (de type gobelet) pour collecter l’échantillon.
2. une montre ou un chronomètre.

Comment utiliser ce test ?

1. Retirer délicatement le  test de son emballage (n’ouvrir l’emballage de protection qu’au moment d’utiliser le test).
2. Se procurer dans un gobelet propre, un échantillon d’urine à tester.
3. Retirer le capuchon de protection sur le bas du test de façon à découvrir les bandes de test absorbantes. Ne pas toucher les 
bandes de test et ne pas jeter le capuchon de protection. 
4. Plonger délicatement les bandes de test dans l’échantillon d’urine, s’assurer que la partie plastique du  test ne soit pas en
contact avec l’urine. Laisser les bandes de test en contact avec l’urine pendant 10 à 15 secondes. Dans ce laps de temps, 
l’échantillon devrait commencer à imbiber les bandes de test par capillarité. 
5. Après 20 secondes, retirer les bandes de test de l’échantillon et remettre le capuchon de protection en place.
6. Poser le test sur une surface plane et propre pendant qu’il se développe.
7. Un résultat négatif peut être lu dès son apparition mais un résultat positif ne peut être lu qu’au moins 5 minutes après que le test 
ait été retiré de l’échantillon. D’une façon générale, tous les résultats ne devraient pas être lus après un délai de 1 heure afin de 
limiter le risque de fausses interprétations. 

Résultats

Chaque bande de  test correspond à une famille de drogues ce qui signifie que chacune des bandes de test doit être lue 
individuellement. 
Deux lettres figurent sur le boîtier du test à côté des bandes de test, 'C' correspond à la bande de contrôle  et  'T'  correspond au 
résultat du test effectué.

Résultat invalide
Une ligne rose doit apparaître sur la bande de contrôle (C) pour chacune des bandes de test, cette présence confirme que le test
fonctionne correctement. Si aucune ligne n’apparaît au niveau de la lettre (C), le test n’a pas fonctionné correctement et il est 
nécessaire d’en utiliser  un nouveau.

Résultat négatif
Si une seconde ligne rose, peu importe qu’elle soit pâle ou non, apparaît en face de la lettre (T), cela correspond à un résultat 
négatif.

Résultat positif
Si aucune ligne n’apparaît en face de la lettre (T) alors la personne testée est diagnostiquée positive à la consommation de la 
drogue correspondante.

Que faire avec ces résultats ?

Un résultat négatif indique que la personne testée ne présente soit aucune trace, soit une quantité inférieure au seuil de détection du 
test,  de l’une des drogues testées dans le corps au moment du dépistage. Il est possible d’effectuer un nouveau test environ un mois 
après. 
En cas de résultat positif, cela signifie que des traces de drogues ont été détectées dans l’urine. Il est possible d’effectuer un nouveau 
test ultérieurement pour confirmer le résultat ou d’orienter la personne testée vers un laboratoire d’analyse pour un dépistage plus 
complet et quantitatif au moyen de méthodes spectrométriques et chromatographiques par exemple. 

ATTENTION :
De nombreux médicaments, dont certains peuvent être achetés sans ordonnance, contiennent des dérivés opiacés, c’est-à-dire des 
substances chimiquement semblables à l’héroïne. C’est le cas de certains sirops contre la toux et de nombreux médicaments contre
la douleur dont la consommation peut provoquer un résultat positif à un test de dépistage.
La loi interdit de procéder à un quelconque examen médical à l’insu des personnes, elle interdit également de dépister un mineur à 
l'insu de ses parents.
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Test de dépistage 

Urinaire multidrogues

Drogue Abréviation Seuil de détection 
urinaire 

Durée minimale 
de détection 

Durée maximale de 
détection 

Amphétamines AMP 1000 ng/mL 2 à 7 heures 2 à 5 jours 
Barbituriques BAR 300 ng/mL 2 à 4 heures 3 à 8 jours, jusqu’à 3 

semaines 
Benzodiazépines BZO 300 ng/mL 2 à 7 heures 2 à 14 jours, jusqu’à 6 

semaines 
Cocaïne COC 300 ng/mL 1 à 4 heures 2 à 5 jours 
Ecstasy MDMA 500 ng/mL 1 heure 2 à 3 jours 
Métamphétamines MET, M-AMP 500 ng/mL 1 à 3 heures 2 à 4 jours 
Morphine MOP 500 ng/mL 2 heures 2 à 5 jours 
Méthadone MTD 500 ng/mL 2 heures 2 à 6 jours 
Opiacés, Héroïne OPI 2000 ng/mL 2 heures 2 à 4 jours 
Phencyclidine PCP 25 ng/mL 5 à 7 heures 3 à 8 jours, jusqu’à 1 mois 
Cannabis, Marijuana THC 50 ng/mL 6 à 18 heures 2 à 14 jours (occasionnel) 

> 30 jours (régulier) 
 


